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112 年彰化縣健康與體育暨特教輔導團跨領域增能研習實施計畫 

-適應體育跨領域社群成果發表會- 

 

一、依據：112 年彰化縣健體與特教領域輔導團跨域增能實施計畫。 

二、目標： 

（一）增進本縣體育教師與特教教師對與跨領域專業的認識及對適應體育課程教學及實作有深入的

瞭解，以促進普特合作，規劃規劃多元、適性的活動，讓每位學生都可以享受運動的樂趣。 

（二）藉由跨領域社群成果發表，分享普特合作推動適應體育的經驗、教學示例及學生的學習成效，

以發揮楷模作用，提升現場實踐的動機 。 

三、增能研習之整體規劃說明： 

（一）本縣體育教師及特教教師分流辦理增能研習，以增進跨領域專業的認識及對適應體育課程教

學及實作有深入的瞭解，共計 4 場次。 

（二）跨領域健體及特教社群成果發表，分享普特合作公開授課的經驗及適應體育的教學實踐、學

生的學習成效，共計 1 場次。 

四、指導單位：教育部體育署、國立臺灣師範大學適應體育發展中心 

       主辦單位：彰化縣政府 

       承辦單位：彰化縣教育處體健科、學特科 

       協辦單位：彰化縣健康與體育輔導團、特殊教育輔導團 

五、研習時間、參加對象與人數 

  （一）研習時間：112 年 5 月 31 日（星期三）13：30-17：30。 

  （二）研習地點：彰化縣溪湖國中中正堂。 

  （三）參加對象： 

         1.彰化縣，共計 80 名 

       （1）本縣國小體育教師。 

       （2）本縣特教教師。 

       （3）本縣特教及健體輔導團團員。 

        2.臺中市及南投縣：對於本議題有興趣之特教教師及體育教師，共計 30 名。 

        以上預計 110 人。 

  六、報名方式：請逕至全國教師在職進修資訊網報名（彰化縣，課程代碼：3737642)。 

        https://www2.inservice.edu.tw/NAPP/CourseView.aspx?cid=3737642 
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七、研習課程： 

八、預期成效: 

 （一）透過普特合作公開授課的經驗，瞭解特教教師與體育教師的合作模式及經驗，以提升參與教

師回到教學現場進行實踐的動機。 

    （二）瞭解適應體育在教學現場的課程調整及實踐方式，提升教師適應體育教學專業與課程設計能

力。 

九、經費：由「112 年彰化縣健康與體育與特教領域輔導團跨領域增能實施計畫」經費項下支應。 

十、本計畫陳彰化縣政府教育處核定，且經教育部審查通過後實施，修正時亦同。 

時 間 流程及內容 負責單位/主講人 地點 

13:10-13:30 報   到 特教及健體輔導團 

彰化縣 

溪湖國中 

中正堂 

13:30-14:20 
適應體育教學成果分享（一） 

（普通班體育課的課程調整） 

講師: 

彰化縣大城國小  李吉純主任 

14:20-15:10 
適應體育教學成果分享（二） 

（普通班體育課的課程調整） 

講師:特教輔導員 

彰化縣僑信國小  張富傑老師 

15:10-15:20 茶敘 

15:20-16:10 
適應體育教學成果分享（三） 

（集中式特教班回歸普通班） 

講師: 

彰化縣永靖國小 羅永伸老師 

彰化縣 

溪湖國中 

中正堂 
16:10-17:00 

適應體育教學成果分享（四） 

（集中式特教班回歸普通班） 

講師:  

彰化縣永靖國小 詹益樑老師 

 

17:00-17:30 教授講評及綜合座談 
主持人： 

臺中教育大學王木榮退休教授 


