
  
☆活動時間：113年 1月 1日(星期一) 上午 6點；地點：永靖鄉公所前廣場。 
一、活動內容及程序  

活動時間 活動內容 備註 

06：00-06：20 
參加路跑人員抵達會場 
活力暖身操 

依工作人員指示做暖身操並整隊 

06：20-06：25 升旗典禮  

06：25-06：35 貴賓介紹、鄉長與貴賓致詞  

06：35-07：10 
鄉長及來賓鳴槍起跑 
11 公里與 6 公里一次起跑 

集合整隊並依序蓋參加戳章，準備起跑 

08：00- 
1.頒獎 
2.領取紀念衫及宣導品 

1.頒獎予路跑各組前 10名。 

2.社會組、國中男生組跑完全程者，依據參加戳章、

布條 2個(國小組、長青組 1個)領取【發完為止】。 

二、報名辦法 

1. 報名時間：自 112年 11月 29日起至 12月 8日止。 
（1） 採親自報名及委託報名，報名總人數限 3,500人，額滿即提前截止報名。 

（2） 活動當天恕不接受臨時報名。 

（3） 報名完成即發放號碼牌（路跑當天統一佩戴於腹前，以利工作人員識別蓋章， 

     遺失者不計成績，並請服從裁判及工作人員指示） 

（4） 受託者至多可代理 9人報名，超過限額恕不接受報名。 

2. ★報名組別： ※60歲以上長者如體力身體狀況良好，可自願參加社會組 
(1) 國小女生組（6km）(限 150 人) 
(2) 國小男生組（6km）(限 200 人) 
(3) 長青女子組-60歲以上【民國 53年前(含)出生】（6km）(限 200人)     
(4) 長青男子組-60歲以上【民國 53年前(含)出生】（6km）(限 300人)  
(5) 社會女子組（併國中女生組）（11km）(限 1100人) 
(6) 社會男子組（11km）(限 1300人) 
(7) 國中男生組（11km）(限 250 人) 

3. 報名地點： 
（1） 永靖鄉公所服務台〈電話：04-8221191〉，平日上班時間(8：00~12：00及 13：00~17：00)

受理報名。 
（2） 建成體育用品社〈永靖鄉瑚璉路 18號，電話：04-8228437〉，下班期間(17：00~21：00)

與星期六受理報名。 
（3） 永靖鄉內國中女生組(即社女組)、國中男生組及國小男生組、女生組請於各校體育組報名。 

三、注意事項 
1. 參與本次活動之所有人員，由主辦單位投保公共意外險，保險範圍限活動期間與大會規劃及執行活

動範圍內。惟因個人因素之突發狀況，大會不予負責，參加人員應審慎評估自身健康狀況，身體不
適者，請勿參加，途中身體不適時即應停止，並通知協助救護。如有考量保障範圍不足者，請自行
加保其他個人保險。 

2. 本活動全程以 90分鐘內(當日上午 9點前)完成為限，逾大會規定時間者，請遵守交通及注意本身
安全自行返回活動會場。 

3. 活動前如遇颱風等人力不可抗力之天災，以安全為考量，主辦單位有權決定是否延期舉行，並另行

公佈活動日期。如有未盡事宜，主辦單位得隨時修正、補充或更新之，且以永靖鄉公所官網

(https://town.chcg.gov.tw/yungchin/00home/index03.aspx)最新公告為主。 

指導單位：彰化縣政府、彰化縣議會、彰化縣永靖鄉民代表會。                    主辦單位：永靖鄉公所。 
承辦單位：永靖鄉體育會、永靖鄉後備軍人輔導中心、彰化縣後備憲兵荷松協會永靖聯絡中心、永靖義消分隊等。 
贊助單位：弘佳工業股份有限公司、頂新和德文教基金會、財團法人文向教育基金會、元亨精紡工業股份有限公司、永靖鄉農
會、增光文化基金會、安佶實業有限公司、崴嶸建設有限公司、法菲曼貿易有限公司、員林市體育會慢速壘球委員會、永靖獅
子會、群邦企業、昇益佳(股)公司、仁德牙醫診所、和合堂中醫診所、瀧禾景觀設計公司、台中商業銀行永靖分行、宇宙貿易
行等。 
協辦單位：陳素月立委張欣倩議員聯合服務處、各村辦公處、各社區發展協會、各機關團體、永靖分駐所、同安派出所、同安
義警隊、同安民防隊、永靖義警分隊、永靖民防分隊、永靖分駐所志工分隊、永靖鄉青溪婦女協會、國立永靖高工、永靖國中、
永靖國小、永興國小、福興國小、福德國小、德興國小、員榮醫療社團法人員榮醫院、救國團永靖鄉團委會、敦發工業股份有
限公司、永靖黃昏市場、台灣大哥大永靖瑚璉、鳳邑不醉宮、順天瑞天宮、福興國小家長會、受清宮、慈心慈善會、陳天能代
表服務處、詹木根議員服務處等。 廣告 
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